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s*#sv*ffi s$-{"}ffffi xe psae*$JATffilju *F*Tfi ffi*ffifrer;.s$s*v'&*.. t | ,

ru& trAKrJrJ*sX I pRTFSsiJKX STRUff{s Sr-UgSf X&$T*TS*IKA ffiRASSru& *' '

l{At{*t\t *Lyr\urus pR**tTAr{SS I RAeM*TRfN*fi D*FI5A, x&l{lJtJ*{A t'reEp$el:ttA'**g[''
NAVID[l\Is sLil:sE K$JA Jr USLID{LA NAKS|.I I,JAJAVUEil{E POPSI}NIV$JI POSETI PSII,IIJATRIJSKOM

CI*rilrF{Ju {.r *nsu$Tvu ruAfrLfiitKA (*r J[ 8r* nrA sr*f*rrush4 rilTu NA srRUfN*M $&sf,ANKtJ u

t5TSi. A r&MrNJruA* SAJI n3 r&A*&N *SRSfV|C, $$iSp$lAVAh4S \tAM SLHi}[Cf :

fsih:j*trij$k* s[*ibx ** pred*:eti cktivn**t:i radi x*oph*d*ih p*Brcvki u cilju p*b*1j$*nja

rfifrtsrija{nih u*l*v* sn*5i*ja r:;l Od*lj*nju aa p*ih*r* time $t* ie rvanidrtc cbavestiti nadtei*e orsane

ciirekt*ra b*iniee.

F*thi.iatfijska :li.:iba fe dek*r*clj*m aid*va i pra:t*ra u k*.iima b*rave pa*ij*nti. x rtakort

:avr**ik* i rati:aranja {*vi* b*lnice k*je je sme{t*cic p*red ast*l*g i n* *dxlj*njima psihij*trijsk* sluibe

{h*dr:iei, trf*rarija I *r"}, *nag:rediti r::et*rijaln* u*lnve s*:*Staja ** *delj*rjinr* aa hospitalizaciju 5li":ibe

ra psiirijxtriju, u cilju stvar*:'rja p*i:ti\ir'!$g terapiiskog *kr'**enja'

S*lr:i** *e :x pristansk pacijenata na **lni*ko leienle i aa pristanek na m*dieinsk* m*ru na

*d*lj*njimx Sl*ib* :* psihijatrlju karistiti obrasc* h,li*istnrstva edravlj*, saii*j*rr* t1s *snsvu lak**a *
enititi lice sx me*tainim si::et*i*rna.

S*lniea *e cb*:b*rliti dx s* prilik*m **knndncg uv***nj* sv*ke **s* msdiei*sk* m*r*, tralitl

pisa*a s*gl*s**st, pr*th*dns i*i*rm?!fi**g p*cij*nt*, *eJn*sno njeg*v*g staratetja, ra prlm**u

k*lkretn*, pred i*Ienx mere.

U *Lria3evirx* dcbr*v*ljn*g sme$taja lie* s* mer:tal*in'l $m*?*i*ma na balniik* le{*njc,

psihijatar 0e u vreme da'ranja prista*ka utvrditi sp*s*hn*st tcg triea zo davx:nj* prista*k* na smeitai.

Uk*lik* ps$t*je *k*!;ecsti k*j* dov*cie u surrrnju relevantnost v*l.ie lic* *a menlalnim smetnjarna"

*dn*sn* spas*bn*$t lirx dx d**ese ndLlku * prist*nku xa srl'r*$taj, 3 S* pf*{e*i psihijatra lice usled

ment*1nih smetrrji. *rbili** i direkln* ugrotavc s*pstver:i iiu*t ili:dr*vlje ili bezhednasi, odn*s** iiv*t ili

:dravlj* ili beabedx*st drug*g Jjca, h*l*iea r: bt**uf*m radr: rtc** t*kvog pxeije:':ta andriava{i na !***nj*

*a $cn*vll *j*gove d*br***ljn* *xg!xsn*st1, tJ tim sludajevima spr*vcdi se procedura za ;ad€arranje b*x

pristanka i rme*tej be; pristanka lica sa mer:tat*l*t st:"!*t*jamA u slcl*du s* e*kqnstn * a*$titl lica s*

sxsnt*lrrirn $melnjam*, *d*osno tnkxv paeijelit se $Fls**je * t*rcijxr*u :drav*tv*nu *sta*nv$ rsdi

prinudn* h**pit*litacij*, lu a-tistencijx B*lirije, uk*lih* xs t* u brlnici ile psstoii m*guinost' Aktueln* aa

ov* u najve***": br*jr"r s|"riaj* pccijrnxta la psih*tiini$! Fr*ms!1ame rarlieitih dii*gtl*ltiikih krit*rijum*'

il**t*je usl*vi i t* s* sprsv*di cb:irom d* S**taj* x d*vonjn*j meri sredstva aa h**1i*r1u fiks*eiJ*

{*te$ti}"s*; p*jas*vi ea filtsaeijx}, ha* i *h**eno *s*hl.i* lt*je vise cd 43 godina radi paslove verarle ra

*putav*nj* iprinudnu'fiksaciju ment*ln* chalelih fica k*c!a za to bud* p*tr*be" a u skladusa v*iefitn

I*h*non: o :a*titi !ic* t* m**t*luisll pr:r*m***jima i lr*spi$ll:acij*r* istilr bez lifne sxglasncsti i u

<3*gov*ru sa *rc3inirajx*im {eharsmu *tr*is":im kclegijxmr:m, kao i pr*vnsucJnix *rganima kad vrenre

i:nravk* primlj*n*g pecij**tm he: vfa$its **glasntsti ixt*kns p* vei***nr X*k**t* * zaStiti ltca sa

rv:entxlnim pnrenre*a.iima.
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l"i h*lnicid* ** ra svakr:g h*spit*li:*v*r"r*g pa*ije*ta *a o$elj**jima $1*f** rx psih$*triju sxstsviti

individu*lni plur-r lefe*ja, koji c* sadriati i neopfwclne pragrarne psil"rcsncijalne r*habilitacij*. U

la*injavanju plar:*v* l*i*xje bi*e ukljuieni *duknv*ni $trilfnj*{i raxliditih prafifa, ka* i s*r*i pa*ijenti.

l*dir:iduxlr:i pl*r":*vi lef*r:j* u pisne**rc *blikLr ulagaie se u tdr*vstvsni kc$cn *d*csx* prapra{nx

ist*rij* b*l*rti p*rij*$ts i xi*iirafe s* j*d**m n*d*ljno"

P*kren*i*r** akiivx*sti prnh* nadfeiftih in$tan{i h*d F.4inistar*tv* zdraul.fa k*j* bi tr*hxl* *le

pr*duz*re aktivr:*sti r: cilju icrmiranja centra :a rxititr.i *:**tal*Gg:e$revija u:ajedrriei. ua *bezbedivanje
potreli:*ih res*trrar * rndi pr*veneij*. l*f*nj* i r*hx*iliieeij* p'*ci.ienata u rnjednici i unnpr*S*t':ja

rn*ntxln*g :dravl.ix.

Sl*ih* zc psihi.ietrljr: ur**in* ** v*diti prst$k*i *mrlih p*ri.lxnata i evids*tir*ti sv* ***pi:*dxe
pcd*tk*, a p*sebn* vr*ffi* rr*stupmr:ja sr*rti i xrr*k smrJi",* t*me i* red*vxt biii abav*Stavani nadl*ini

*rgani, a f*rnrira*e seu *dn*sn* *rixrir*ti :ve*ic* * *r::riim parlje*tirne u skrihi $a Frate**tx
ti*kLrme*tacijcm,

Fsihijutrijska sluii:* :.,: riogavoru sa nrganim* ruk*v*d*tyx b*l;riee i*:

* PrerJ*:eti '*ktivncsti * citju aiurlrarrja ved decenijarna $]ostsjede *hupaei*ne i rad*e terapije *vim

pacij*ntim* {$te: B*c}r*re.:in*vs *s$avku ffiaterijelfl ra ra* I *ng***venje radnil-: terapeuts, *b:ir** d* j*
dc istifr d*$1* S* rnanje d*privacij* aa vr*f-{rr} touid 1$ penden:lj*, k**a su Fr.6.st*flrs jedi*ie*

;:sihij*irij:k* siuib* bi1* k*ri5*elre x* illtegrativne dek:ve Covid forl:":ic*, a psihijatrijska *lxtb* bila

e$i:{*cirena na *ftl od*lj*r":j* sa $affifi X8 kreveta, gd* sa: se p*st*jede aktivnostl radne, *k::paei*x* i

l'*kreacicn* tercBij* r*atno mnnje prirn*njiv*i* zb*g p*st*j*iih *slsve "

u R*rraditi i aiurirati dcstupn* i prileg*Sene rehabilitacione psih*-s*etjxl*e *kti$n*$ti xa pacijente i

ukljuiiri sve p*cijer,rt* {l prsgrarne ,psil'r*-s*eij*l** r*ha:foiliixcij* u skfadl.r ** njih*vim p*trsbar':a i

pril*g*S*** rtjii*vim n:*gl.li*cstin:a. Sv* j* sve d* Baietka C*vid p*n**mije korektnn funkri**isal* **
svim *d*lj*njim* :}uibe, najviie u Dnevnoj b*lnice i Sdelj*nju rx b*lesti :avisn*sli, 6r*xifrra stsn,a :

*exr{}rei * u z*dnjil": dv* goelir:*, d*si* prirn*leno i nn psihijatrijsk*m *d*lj*nju"

" f${rsv* orgfr$,:*!'*t; ,i xiuriraii $ i*a$lekstu p*$l*j*fih kadrcva nekad .}*k* rarvijen* grupn{"i

psihoterapiju ** paeijentixx ix istih dijagn*iti*kih kxtegorij*. FJ*veden* ahtir:n*:t .ie d*iiveia izvesnrt

regresij* rb*g *ed*stetka h**r*v* i nnstxnke g*rt **v***rr* p*nd*rxijr :a k*r[$f*niem pr*st*lnil:

kap*ritet* odeljenja * *vr*u f*vi* S*$nir*.

Bclnica ce uspastavlli Knjigu evid*ncije * prirne*i m*re fiti*k*g sputsv$ilja liea sa mentatnim

$m*tnj*m'!e, *"1*ds d*k*menixrij* * svim p*:tup*imx a *elu cxv*den* s*edicir':ske aktlvnosti pcstoji i il
sklxdu je,sn i:t**r k*jr.: krristi psihi.iatrijsk* klinik* u fdi(x, a u koju fe :s ul"t*siti svi bitni p*daci * pr,irrrcrvi

rn*rc it*:

* r*:l*rl :a prirnenu n:er* mehn*iik*g elgrxr:i*enja;

* *pls rr.:erfr prim*njenih pr* m*ha*i{k*5 *grani*enja;
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* vrsla $red$tv* kcri$i***g za rnr**aniik* *graxii*nje;

o i:*d*t*h * tn*stu {prast*riji} u k*j*j j* prim*nj*no mel* *:*h*niik*g *gran3i*r:j*;

* tairr* lrr*rrrB {danls*tfminur} !:seet!* mer* mehxniltrc*g *gr*ni*e*ja;

" iine Fsif.rijstrx k*ji j* <i*ne* **li:ku * prim*ni nrere mehanidk*g ogr"ani*er-r.ia;

u cpis medlcinskih mera prirncrrj*nih t*kom mehaniikcg ngranifenja;

e *Fis $vih *vsntualniF"r p*vr*da parijenta prerela knjes* je primenj*** *t*r* r:lehsniik*g *greniie*ja

{naxt*lih pre itak*m pri*r*ne x:err}, Ica* i *ventus.lr:lh povr*d* drugll'r pncijenat* ili :dravstvenil-: r*dnike

{n*st*lih u d*ge$ej* k*jij* pr*thcdi* m*ha*iik*m *g:**if*v*nj*};

" p*d*ri I per"i*<$ifnim *biiescitx* pacijentu pr*ma korne je primen.i*ne mera tfieh*niik*g *granifenja i

pr***nj* njeg*v*g ldravstven*g stan"|a nd str6ne pslhijatra {t*in* vrerrle itrajanje obilaska. spr*:vedere

radrri*) i p*<*aci * cbiia*cima p*eij**t* eiql :irane r*e*icinsk*g os*i:lja {t*frr* vreffis i trajanj* *bilaska,

rxleie** star:j*, *pr*v*cl*n* rad*j*);

* pcdatak * vf*ffie*il obaveitenja direkt*ra h*lr':ice ili drxg*g lica k*je n* tc *vl*sti direkl*r *
prim*nj*n*.! n'leri meh*niik*g *grar:iden.!*, ke* i p*r1*tak d* li je i kada chaveit*n aak*nski zastup*ik,

rdn*snc itr** uie p*r*dic* pacijenta pr€*14 nccj*m j* m*ra primenierro;

* nmv*di i ks*":**tari pacijenta tokom i n*p*sr"*Sno r*kcn $t* je pr*m* nj*mu prirnenjena mera

nrehaniikag agraniiavanjc;

* taf*i: r,rsmc iel*r':ls*tlnrinut) *k*n*anja $'r*re m*ha*iikog cgra*ifenja it* u gor* riavedenim stavksffie

p*stnji, ali xij* p**ebnc *istegnetic*va*r u d*lu f*rnriranj* poschne knjise.lsvesk* ra nepr*d navrd*nu

namSr:u"

p$ihi.ietnjsks *lufba ce i:b*g*vati prixe*u rixg*trajnih fiksacija i pnciienta fe atl*b*diti gredstava

ra m*har"riik* *graniierrj* *i* pr*sta*c hiin* sit*acija kqa je dovtla d* primen* nrcre. 5v* *ss 5*

g**ir:am* urratad I ii*i, s tim itc strns p''e par godi** uveli i *brasee i.* *kviru ist*rija lrc**sti'o *vcd.!*nju.

:"x:l*airx* trv*djenfa i iraja*ju prlnudrr* h*spita[ixe*ij* lira ss m*ntc]ni*r pcremad*jim*, ka* i

pcrrfiane*lni, k*ntinuira*i *adt*r" r* srednj* rxedic?*sk* *s*bl,ie na 3* min, a :e lekar* *a e sat* sv*

?reff€ trajanjc fiks*eijx.

lJ huduisr* rad* *r*ru fi:i*hng spr.rt*van,!a sprcvodide iskljuf ivo :a t* *br*ietii ?dr*v$:vsni rad*ici,

a r: sil.*iajevirrr* irrajr:j* nuide *sir?*xcij* im r-**i* pr*iiti s&mo ra to pcsebn* obudenc r:em*dieinsi{a

os*hg*. R**ni*i koji spr"*v*de *ave**** mere $u d*c*r:i.!ama **arad od for*iranja psihijatr$ske *l**b*

*bui*va*i. macja xa to rr* pcs*duju sl*st1|**e **rfifikxt* ksji ftislj u t* vr*$}e rii p*$t*j*:i" iJkCIlik* ts
*ktu*lnc p*stcj!, *e heiirns **! pr*p*ruk* ** **m* svc up*ilj*nik* kcji irn*ju kontakt sa flk***ij*m

p;lcijen*ta na *deljenj* p*rlctl ft* *dek'r*trls edukaciie.

U siedil $a tirtl Fsih:jewij$ke sl*tb* r.: konrdinaciji sa bolnicom i njenim crga*irna upravljanja ie

*be:bediti *hxkr.r :drav*tv**ih r*dnik* a asl*vima i psstupku prirc*ne *er* flxi$k*S tptitavan.ia
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uxrefiif**:h $*rij*fixffrr kao i ff*ni*g* * prim*ni xapredr:ih tfhnike n*n*siln*g fixif,k*g $p{"}t*v*nj*, I
si:otlt* p*:*bn*r:: planr.r *huf*v*nja :dravrtv**ih r*d:"rik* * na*inu I p*xt*pku primen* r*ere fieifk*g
spr.ri*vsf"!.1e.

Mrre firiik*g sputava*ja m*henidkim *grani{enjim* nede sc primenjiv*ti L} pr*stariji u k*jnj s*
smei{eni pacijenti pfem: k*jlrna t* r*efe raije prirn*njexa. $ts nije uu*h bi* siuiaj, o*sir*n: na

prebukiran**t kapacitet* *d*f.i**ja. i}*inicp j* ve* *b*rb**il*, xli {r aiurirati i r:prenriti p* evropskim
gtxndxrdi*rs pi:sebnu prerst*riju ili mest* ta prinrx** l;':*r"* firifk*g ip$tavanje me haniikim
*gr*nii*njen: pa*ij*n{a, u !t*j* drugim p*r***tima {o*am pri*:*x* i* $*re nc** biti cm*gxfen pnist*po

* kaj* *e bitl perm*ncr:t** pod vlds* narlz*r**-

ptihijatrij$k* sluih* u k**rcii**cijis* b*lnic**r i njenim *rganirna upr*vljanja de ieraditipr*Sr*r::
kcnti*uir*nesp*eijalirtiike *duk*ed*:rednj*g rnediri*skog kadra ie **i*$ti*t*ntaln*g r$ruv$ai radx s*
*s*banra s* r*sn*lr:lim s31etnjxr:1* pr*ko *tvrd*nja p*tn*b*. *ve*t*ein*g pf*r:* sar*dnj* sa ratfifitin:
e*ukati,**int uti$i1*vlt'ri$ i *rga*i:acij*m;l i uv*d*nja proeedur* :a x*dgi*darrj* *rga*laacije treninga i

crral*ucij* :}*rti&*utih r*ault*tm $ us**jexih en**j* i veitir:a" F*l*iex ** *b*:b*diti $b{rk{i sr*d*jeg
m*$iri*"rsk*g {ia*r-* t: stica*ju rnanfa i ra:rn*ju vesgi** p*tr*bnih xc *sp*isu psih*s*eijolnu re}":*bilit**iju
pae ijenata.

psih'tjat*jsk* si*!ba u koordinaciji sa heil*:ic*r:r i njcr':!m *rgxr:ix'r* i:p:"xvlj*r,rj* ie *b*eb*diti da

inf*rmrcije * pravix* Bacijen*t* i m*lrcnirn:ina x.iilr*v* aa*tite birdu ja*n* vidgive i u *dg*varxju**j
fr:rmi prist*p*fx* svim p**ijen*iN* nx b*frrif,krrm iedenju {plakati na cdeljenjima, bro5ure isf "}.

Psihij*tr*rk* rh:iba i* u :kladu sa sv*.iim mcg*fr:*stima *b*rb*Si{i meksimal** huma** r.l*l*rr*

hs:rarrk* perijentir::e s* *re**lnim prnbl*mirna k*ji se tefe humaniraeij*r* pr*st$ra x* 3t* nisx p*slcjai*
pnilike zacf *jih g*din* ia p***.r:utih g*r* **v*deniir razloga. Ranijih godina sve cu* je prst*j*l* i foii* j*k*
primerenc.

$ve g*r* nav*d*rr* *dr*db* i pr*p*ruk*, *luiba ie * scra*nji sx bclsrie*rn u r*k*rdn** rolqu

spt?v*$ti radr drhrnbiti sv*jih pa*ij*nat*- huma*.iaxcije njil:*v*g h*ravka i*le*tve*i?r prsva ft* leie*j*"

5 pultovanjem,

i;,ri{,-i+1fi }L',. -I: -1lr i:' ' :.j ".",, ;".1
S&*€!"1{fJ{-;Sl*"ffi.€€S.$l*tIJA?fr lJu

v :l:i:::iiii;ii*

spsTe ssLF* s f f, tg"sKYlvAC

Fri*r *$r flr'i*d. St:rfift Tojaga, N**rcpsil'rijatar

Fsih*t*ra p**t irltdgretivfi € S*shtxlt psih*trerc pije
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